
ŞİDDETİ ÖNLEME VE 
REHABİLİTASYON DERNEĞİ

SİBER UŞAKLAŞTIRMA 
(GROOMING)



GROOMING

❖ Genellikle çevrim içi sohbet
odalarının kasıtlı olarak
kullanılması ile başlayan ve
mağdurun istismara
hazırlandığı süreç olarak
tanımlanmaktadır.

❖ Mağdur; saldırgan tarafından
gizli bir şekilde cinsel istismara
doğru sürüklenmektedir.

❖ Grooming’in nerede başlayıp
bittiğini tanımlamak oldukça
zordur.

❖ Periyodu dakikalar, saatler,
günler, haftalar ve hatta yıllar
sürebilir.



Türkiye’de; 9-16 yaş arasındaki çocukların
%12’si cinsel içerikli mesajlar alıyor. %4’ü
ise bu tür mesajlar gönderiyor.

9-16 yaş arasındaki çocukların %14’ü yüz
yüze tanışmadığı kişilerle internette
görüşüyor. %2’si ise internet dışında da
buluşuyor.

Ebeveynlerin %9’u çocuklarının cinsel
içerikli mesaj aldığını belirtiyor

Dünyada; 10-17 yaş arasındaki çocukların
%13 ila %19’u internet üzerinden cinsel
taleple karşılaşıyor.

İngiltere’de adli olayların %2,1’i online
grooming ile bağlantılı.

İhbarlarda en çok şüpheli eylem olarak
tanımlanıyor. Saldırganların %64’ü
kurbanlarıyla BİR AYDAN FAZLA iletişim
kuruyor.

Çocukların %11,3’ü güvendiği kişi tarafından
%33,8’i tanımadığı kişi tarafından istismar
ediliyor.

ARAŞTIRMALARA GÖRE



✓Çocukların hakları ihlal
edilmeden internet
kullanımları ve erişimleri
denetlenmeli, internetin
zararlı içeriklerinden
korunması sağlanmalıdır.

✓Güvenli internet kullanımı
hakkında bilinçlendirme
çalışmaları yapılmalı ve
kullanımı teşvik edilmelidir

✓Ailelerin bilgisayar ve internet
kullanımı hakkında eğitilmeli ve
bilinçlendirilmelidir.

✓Çocukların davranış 
değişikliklerinin farkında 
olunmalıdır



İMDAT 
Şiddeti Önleme ve 

Rehabilitasyon Derneği

Amacımız:

• Öncelikle çocuklara ve kadınlara yönelik
olmak üzere, tüm canlıların şiddetten
korunmasını sağlamak,

• Farkındalık, bilgilendirme ve bilinçlendirme
faaliyetlerini yürütmek,

• Toplumdaki şiddeti önlemek ve şiddet
mağdurlarına rehabilitasyon hizmeti
vermek,

• Derneğe destek sağlayacak etkinlikler
yaparak bu çalışmaların yaygınlık ve
süreklilik gösterecek şekilde sürdürülmesini
sağlamaktır.

İMDAT - Şiddeti Önleme ve Rehabilitasyon
Derneği, günümüzün en büyük sorunlarından
biri olan şiddete karşı duyarlı olan önlenmesi
ve şiddet mağdurlarına yardımcı olmak
isteyen bir grup duyarlı insan tarafından
kuruldu.
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