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Karşı Mücadele

‘Çocuk evliliklerine hayır!’ 
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18 yaşından küçük her birey çocuktur.

18 yaşından önce yapılan evlilikler

erken yaşta yapılan evlilik ya da çocuk

evliliği anlamına gelmektedir. 

Çocuk evliliği, 18 yaşından küçük bir

çocuğun, bir yetişkinle ya da yine bir

çocukla yapılan evliliği olarak

tanımlanmaktadır. 

‘‘18 yaşından küçük her
birey çocuktur.’’





Evlilik
yaşı
neden 
18?
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Türkiye’de yasal evlenme yaşı 18’dir. 
Türk Ceza Kanununa göre 18 yaşını
doldurmamış kişi çocuktur. 

Türk Medeni Kanunu kişinin 18 yaşını
doldurulması ile erginliğin başlayacağını
ve  ayırt etme gücüne sahip olacağını
belirtmektedir. 

Buna göre evlenme yaşı 18 olarak
belirlenmiştir. 

‘‘Kanuna göre evlenme
yaşı 18 olarak
belirlenmiştir.’’





Kız çocuklarının
erken yaşta
evlendirilmesinin
fizyolojik boyutta
zararı nedir? 
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Erken yaşta evlendirilen kız çocukları sağlık
açısından önemli sorunlar yaşıyor. 
 
Çocuk yaşta evlilikler ve çocuk yaşta  yaşanan
gebelikler sonucu anne ve bebek ölümleri sık
görülmektedir.

Düşük yapma, erken doğum yapma,
doğumun zor olması, gebelik döneminde
bebekte büyüme geriliği, annede ağır 
kanamalar ve yırtıklar, doğum sonrası
sorunlar görülebiliyor. 

‘‘Erken yaşta gebelik
anne ve bebek ölümüne
neden olabilir.’’



Erken yaşta evlendirilen kız çocukları erken yaşta
gebelik yaşamaktadır. Bunun sonucunda henüz
gelişimini tamamlamamış çocuklar hamilelikte ve
sonrasıda problemler yaşamaktadır.

Bebekler anne karnında gelişim problemi
yaşayabilir. Olması gerekenden daha az kilo ile
dünyaya gelebilir. Bu durum bebekte büyüme
geriliğinin görülmesine neden olabilir. 

Bu bebekler yaşamları boyunca hastalıklar ile
mücadele etmek zorunda kalmaktadır. 

Anne karnında büyüme geriliği yaşayan çocukta
doğduktan sonta zeka geriliği, epilepsi gibi
hastalıklar ortaya çıkabilmektedir.

‘‘Erken yaşta gebelikte
çocuklarda hastalıklar
görülebilir.’’





Kız çocuklarının
erken yaşta
evlendirilmesinin
ruhsal boyutta
zararı nedir? 

S O R U
4



‘‘Çocuklukları elinden
alınan çocuklar.’’
Çocuk yaşta evlilik, küçük yaştaki çocuklara
ağır sorumluluklar verilmesine sebep
olmaktadır. 

Ruhsal olarak daha kendilerini çocuk
hisseden çocuklar evlendirilerek birden 
bire kadın rolüne bürünürler. 

Evlendiklerinde artık bir erişkin gibi yaşamalı
ve onların yaptığı her şeyi yapmalıdırlar. Bu
durum çocukların yaşamları boyunca
taşıyabileceği 
ruhsal problemlere yol açmaktadır.



‘‘Çocuk yaşta evlendirilen
kadınlar psikolojik desteğe
ihtiyaç duyuyorlar. ’’

Çocuk yaşta evlilik yapan kadınlar daha  sık
ruhsal hastalık tanısı almaktadır. Yaşamları
süresince psikolojik desteğe ihtiyaç
duyuyorlar.

Çevrenizdeki erken yaşta evlendirilen ve
ruhsal olarak kendini iyi hissetmeyen kişilerin
psikolojik yardıma ulaşmaları için destek
olabilirsiniz.   

Bağlı olduğunuz il ve ilçenin sağlık
kuruluşuna başvurarak psikoloji/psikiyatri
alanlarından randevu alabilirsiniz. 





Kız çocuklarının
erken yaşta
evlendirilmesinin
sosyal boyutta
zararı nedir? 
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‘‘Çocuklar temel hak ve
özgürlüklere sahiplerdir.’

Çocuklarının temel hak ve özgürlüklerinden
olan eğitim öğretim hakkı erken yaşta  yapılan
evlilikler ile engellenmektedir.  

Bir çocuğun donanımlı ve istediğini yapabilen
bir birey olmasının temel koşulu olan eğitim
sürecinin kesintiye uğraması ve eğitim
hayatının bitmesi sosyal yaşamda var
olmasının önüne geçmektedir.

Çocuğun yetişkin rolüne erken dönemde
girmesi ağır sorumluluklar getirir. Bu
sorumluluklarını yerine getirmeye 
çalışmak çocuğun yaşıtlarından 
uzaklaşmasına yol açar. 





Erken yaşta
evlendirmenin
cezası var mı? 
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‘‘Erken yaşta yapılan
evlilikler  çocuğun eğitim
ve öğretim hakkının ihlal
edilmesidir.’’

Çocuğun erken yaşta evlendirilmesi 
anne ve babanın yükümlülüklerine
uygun davranmaması anlamına
gelmektedir.

Çocuğun erken yaşta evlendirilmesi
söz konusu ise çocuğun eğitim ve
öğretim hakkının ihlali nedeni ile
anne ve baba  2  yıldan  5  yıla 
kadar hapis cezası alır.





Kız çocuklarının
erken yaşta
evlendirilmesi
sorununu nasıl
önleyebiliriz?
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Erken yaşta yapılan evliliklerinin başta
kadın sağlığı olmak üzere  toplum sağlığı
üzerine olumsuz etkileri bulunmaktadır.

Erken yaşta yapılan evliliklerin
önlenmesinde sizinde katkınız olacağını
unutmayın. 

Çocuğu korumak için ilgili kurumlara
telefon edebilirsiniz.

‘‘Yetişkinler tüm çocuklardan
sorumludur.’’





Kız çocuklarının
erken yaşta
evlendirilmesi
durumunda
nereye
bildirimde
bulunulabilir? 

S O R U
8



Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı

Çocuk İzlem Merkezi (ÇİM)

Emniyet Müdürlükleri ve Karakollar

CİMER (Cumhurbaşkanlığı İletişim

Merkezi)

Cumhuriyet Savcılıkları

Sağlık Kuruluşları

‘‘Erken yaşta evlilikleri
bildirebileceğimiz bir çok 
kurum bulunuyor.’’



Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı 

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı Çağrı
Merkezlerinden  aile, kadın, çocuk,
engelli, yaşlı, şehit yakınları ile gaziler ve
gazi yakınlarına yönelik hizmetlere ilişkin
çağrılar değerlendirilerek rehberlik ve
danışmanlık hizmeti sunulmaktadır. 

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı’ndan
183 numaralı hat ile yardım alabilirsiniz.



Çocuk İzlem Merkezi 

Sağlık Bakanlığı’na bağlı hastanelerde
bulunan bir kurumdur. 

Bağlı olduğunuz ilin Çocuk İzlem
Merkezini ziyaret ederek erken yaşta
gerçekleştirilecek bir evlilik için destek
alabilirsiniz.

Kurum sizin sorularınızı cevaplayacaktır. 

Size yakın olan merkezi aşağıdaki
listeden seçebilirsiniz.
 



Adana - Yüreğir
Adana Yüreğir Devlet Hastanesi

Adıyaman - Merkez 
Adıyaman Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Afyonkarahisar - Merkez
Afyonkarahisar Devlet Hastanesi

Ağrı - Merkez
Ağrı Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Ankara - Yenimahalle
Ankara  Yenimahalle Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Antalya-Muratpaşa
Antalya Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Aydın - Efeler
Aydın Kadın Doğum ve Çocuk Hastalıkları Hastanesi

Balıkesir - Altıeylül
Balıkesir Atatürk Şehir Hastanesi

Batman - Merkez
Batman Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Bilecik - Merkez
Bilecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi

 



Bingöl - Merkez
Bingöl Kadın Doğum ve Çocuk Hastalıkları Hastanesi

Bitlis - Tatvan 
Tatvan Devlet Hastanesi
 
Bolu - Merkez
Bolu İzzet Baysal Devlet Hastanesi

Burdur - Merkez 
Burdur Devlet Hastanesi

Bursa - Osmangazi
Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Çanakkale - Merkez 
Çanakkale Mehmet Akif Ersoy Devlet Hastanesi

Çorum - Merkez
Çorum Erol Olçok Eğitim ve Araştırma Hastanesi

 Denizli - Merkezefendi
 Denizli Devlet Hastanesi

 Diyarbakır - Yenişehir
 Diyarbakır Çocuk Hastalıkları Hastanesi

Düzce - Merkez
Düzce Atatürk Devlet Hastanesi



Edirne - Merkez
Edirne Sultan 1. Murat Devlet Hastanesi

Elazığ - Merkez 
Elazığ Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hastanesi 

Erzincan - Merkez
Binali Yıldırım Üniversitesi Mengücek Gazi Eğitim ve
Araştırma Hastanesi

Erzurum - Yakutiye
Erzurum Şehir Hastanesi

Eskişehir - Tepebaşı
Eskişehir Yunus Emre Devlet Hastanesi

Gaziantep- Şehitkamil 
Gaziantep Cengiz Gökçek Kadın Doğum ve Çocuk
Hastalıkları Hastanesi

Giresun - Merkez
Giresun Kadın Doğum ve Çocuk Hastalıkları Eğitim ve
Araştırma Hastanesi

Hatay - Antakya 
Hatay Eğitim ve Araştırma Hastanesi (Pasif)
 
Isparta - Merkez
Isparta Şehit Yunus Emre Devlet Hastanesi



İstanbul - Başakşehir
İstanbul Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi

İstanbul- Şişli
Şişli Hamidiye Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

İstanbul - Bakırköy
İstanbul Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Sinir
Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi

İstanbul - Pendik
Marmara Üniversitesi Pendik Eğitim ve Araştırma
Hastanesi

İzmir - Konak
İzmir Dr. Behçet Uz Çocuk Hastalıkları ve Cerrahisi
Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Kahramanmaraş - Dulkadiroğlu 
Kahramanmaraş Necip Fazıl Şehir Hastanesi (Pasif)

Karabük - Merkez
Karabük  Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Karaman - Merkez
Karaman Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Kars - Merkez
Harakani Devlet Hastanesi



Kastamonu - Merkez
Kastamonu Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Kayseri - Kocasinan
Kayseri Devlet Hastanesi

Kırıkkale - Merkez
Kırıkkale Yüksek İhtisas Hastanesi

Kırklareli - Merkez
Kırklareli Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Kocaeli - Derince
Derince Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Konya - Selçuklu
Konya Beyhekim Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Kütahya - Merkez
Kütahya  Evliya Çelebi Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Malatya - Yeşilyurt
Malatya Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Manisa - Yunusemre
Manisa Merkezefendi Devlet Hastanesi

Mardin - Artuklu
Mardin Eğitim ve Araştırma Hastanesi



Mersin - Akdeniz
Toros Devlet Hastanesi

Muş -Merkez
Muş Devlet Hastanesi

Niğde - Merkez
Niğde Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Ordu - Altınordu
Ordu  Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Osmaniye - Merkez
Osmaniye Devlet Hastanesi

Sakarya - Adapazarı
Sakarya Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Samsun - İlkadım
Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Siirt - Merkez
Siirt Eğitim ve Araştırma   Hastanesi

Sinop - Merkez
Sinop Atatürk Devlet Hastanesi

Sivas - Merkez
Sivas Devlet  Hastanesi



Şanlıurfa - Karaköprü
Şanlıurfa Mehmet Akif İnan Eğitim ve Araştırma
Hastanesi

Trabzon - Ortahisar
Trabzon Kanuni Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Van - İpekyolu
Van Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Zonguldak - Merkez
Zonguldak Kadın Doğum ve Çocuk Hastalıkları
Hastanesi

Muğla - Merkez
Muğla Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Uşak - Merkez
Uşak Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Tokat - Merkez
Dr. Cevdet Aykan Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hastanesi

Bayburt - Merkez
Bayburt Devlet Hastanesi

Nevşehir - Merkez
Nevşehir Devlet Hastanesi 



Aksaray - Merkez
Aksaray Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Şırnak - Merkez
Şırnak Şehit Aydoğan Aydın Devlet Hastanesi

Yalova - Merkez
Yalova Devlet Hastanesi



Emniyet Müdürlükleri ve Karakollar  

Bulunduğunuz ildeki Emniyet
Müdürlüklerine bağlı şubeler ve
karakolları ziyaret ederek destek
alabilirsiniz.  

Ayrıca 112 hattını  arayarak Emniyet
Müdürlüklerine bağlı şubeler ve karakol
ile görüşmek istediğinizi belirtebilirsiniz.  



CİMER (Cumhurbaşkanlığı İletişim
Merkezi)

Anayasa tarafından güvence altına alınan
dilekçe ve bilgi edinme haklarının
kullanımını kolaylaştırmak için
oluşturulmuş bir platformdur.

CİMER’den erken evliliklere yönelik bilgi
alabilir ve bildirimde bulunabilirisiniz.
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Cumhuriyet Savcılıkları

Bulunduğunuz ildeki Cumhuriyet
Savcılıklarıdan destek alabilirsiniz.  

Savcılığa dilekçe vererek erken yaşta
evliliğin yapılacağını bildirebilirsiniz. ,
Bulunduğunuz ilçenin savcılığına
başvuruda bulunabilirsiniz. Dilekçenizi
şahsen teslim edebilir veya posta yoluyla
gönderebilirsiniz. 



Sağlık Kuruluşları

Sağlık kuruluşlarına erken yaşta yapılacak
olan evliliği bildirebilirsiniz. 

Doktorlar, hemşireler, hastanede
bulunan diğer sağlık personelleri, aile
hekimlikleri, hastane polisleri bildiriminiz
konusunda size yardımcı olacaktır.



#çocukevliliklerinehayır

"Bu doküman Sabancı Vakfı Hibe Programı kapsamında hazırlanmıştır. Bu
belgenin içeriğinden sadece Şiddeti Önleme ve Rehabilitasyon Derneği

(İMDAT) sorumludur ve bu içerik herhangi bir şekilde Sabancı Vakfı'nın görüş
veya tutumunu yansıtmaz."


